Dzien dobry. W dalszym ciggu pracujemy poza szkota. Ale radzimy sobie
catkiem dobrze. Cieszy mnie, ze interesujecie si¢ (przynajmniej niektorzy),
historig sportu, a konkretnie historig olimpiad. Ruch olimpijski to piekna karta
w historii ludzkosci. Pokojowa rywalizacja, ktora ma wytoni¢ zwyciezce.
Potrzebujemy rywalizacji. Chcemy sobie 1 $wiatu udowodnié, ze jesteSmy

w czyms$ dobrzy, bardzo dobrzy, a nawet najlepsi. Cze$¢ z nas lubi rywalizacje
bezposrednig (roznego rodzaju zawody , a cz¢$¢ lubi tylko ogladaé. By¢
kibicem. Kazdy w §wiecie sportu moze odnalez¢ czastke siebie. Dlatego mysle,
a nawet wiem to na pewno, ze znajomos$¢ historii, a w tym przypadku historii
sportu jest bardzo wazna.

Dzisiaj koleijne pvtanie:

Gdzie i kiedy odbyty si¢ I Igrzyska Olimpijskie ery nowozytnej?

Oczywiscie nieustannie zachecam do spacerow 1 innych dozwolonych form
ruchu. Cwiczmy i poprawiajmy sobie samopoczucield [

A teraz kolejna propozycja ¢wiczen :

https://www.youtube.com/watch?v=uxIITvY AP6M



